
 
ประกาศ  

ราชวิทยาลัยโสต ศอ นาสิกแพทย์ แห่งประเทศไทย 
การยื่นคำขอสมัครสอบเพื่อหนังสืออนุมัติ/วุฒิบัตรฯ อนุสาขาโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลับ 

ปีการฝึกอบรม 2567 
ต้ังแต่วันที่ 1-30 เมษายน 2568 

--------------------------------- 
 ตามที่แพทยสภาได้ประกาศการยื่นคำขอสมัครสอบเพื่อหนังสืออนุมัติและวุฒบิัตรแสดงความรู้ความชำนาญ
ในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม สาขาต่าง ๆ พ.ศ. 2568 เพื่อให้สอดคล้องกับข้ันตอนของแพทยสภา ราชวิทยาลัย
โสต ศอ นาสิกแพทย์แห่งประเทศไทย จึงกำหนดรายละเอียดการรบัสมัครสอบฯ ดังนี้ 

 
1. วิธีการสมัคร 

 1.1 ผู้มีสทิธิสมัครสอบเข้าไปกรอกข้อมลูในแบบคำขอสมัครสอบตั้งแต่วันที่ ๑ – 30 เมษายน ๒๕๖8 ที่
เว็บไซต์ “ศูนย์เวชบัณฑิตศึกษาแห่งประเทศไทย” https://tmc.or.th/tcgme โดยเข้าสู่ระบบสมัครสอบด้วยบัญชี MD 
eService แล้วตรวจสอบข้อมลูส่วนบุคคลว่าถูกต้องและเป็นปัจจุบันหรือไม่ 
(กรณีไม่มบีัญชี ต้องเลือก “สร้างบัญชี MD eService” ที่แถบสีสม้ด้านล่างก่อน ถ้ามีปญัหาในการลงทะเบียน MD 
eService หรือต้องการแก้ไขข้อมลู ให้ติดต่อแพทยสภา ทางโทรศัพทห์มายเลข 0 2590 1887) 

 1.2 กรอกคำขอสมัครสอบ โดยเอกสารหลกัฐานประกอบการสมัครสอบทีเ่ป็นข้อมูลส่วนบุคคลได้เช่ือมต่อกับ 
ระบบฐานข้อมลูของแพทยสภาในรปูแบบอิเล็กทรอนิกส์แลว้ (กรณีไมพ่บสทิธิการสมัครสอบ ให้ตดิต่อสถาบนัฝกึอบรม) 

    1.3 อัปโหลดรปูถ่ายหน้าตรงไมส่วมหมวกหรือแว่นตาดำ พื้นหลงัเรียบ (ถ่ายไม่เกิน 6 เดือน) เป็นไฟล์ .jpg 
(ขนาดรูป กว้าง 120 พิกเซล , สงู 140 พิกเซล ขนาดไฟลไ์ม่เกิน 2 เมกะไบต์) 

2. การสมัครสอบเพ่ือหนังสืออนุมัต ิ

  2.1 อัปโหลดสำเนาต่อไปนี้อย่างใดอย่างหนึ่ง (ไฟล์ PDF) จำนวน 1 ฉบับ ได้แก่  

  2.1.1 หนังสืออนมุัติ / วุฒิบัตรฯ สาขาโสต ศอ นาสิกวิทยา จากแพทยสภา หรือ  

 2.1.2 หนังสืออนมุัติ/ วุฒิบัตรฯ อนสุาขาโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลบั หรือ เวชศาสตร์                 
การนอนหลบั (Sleep Medicine) จากต่างประเทศที่อนุกรรมการฝึกอบรมและสอบฯ อนุสาขาโสต ศอ นาสิก
วิทยาการนอนหลบั ราชวิทยาลัยโสตฯ และแพทยสภาให้การรบัรอง  หรือ 

      2.1.3 ประกาศนียบัตรด้านการนอนหลบั จากสถาบันฝึกอบรม ที่อนกุรรมการฝึกอบรมและสอบฯ                    
อนุสาขาโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลบั และราชวิทยาลยัโสตฯ ให้การรับรอง  

    2.1.4 อัปโหลดหนังสือรบัรองต่อไปนีอ้ย่างใดอย่างหนึ่ง (ไฟล์ PDF) จำนวน 1 ฉบับ ได้แก่ 

o หนังสือรบัรองจากหัวหน้าส่วนงานว่า ได้ปฏิบัติงานด้านโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลบัใน 
คลินิกเฉพาะโรคด้านการนอนหลับอย่างสมบรูณ์จริงอย่างนอ้ย ๑ ปี ในโรงพยาบาลที่มกีาร

https://tmc.or.th/tcgme/Pages/SelectTier


ปฏิบัติงานด้านน้ี หลังจากที่ได้รบัประกาศนียบัตรด้านการนอนหลบั จากสถาบันฝึกอบรมที่
อนุกรรมการฝกึอบรมและสอบฯ อนุสาขาโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลบั และราชวิทยาลยั
โสตฯ ให้การรับรอง หรือ  

o หนังสือรบัรองจากหัวหน้าส่วนงานว่า ได้ปฏิบัติงานด้านโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลบัใน
คลินิกเฉพาะโรคด้านการนอนหลับอย่างสมบรูณ์จริงอย่างนอ้ย ๑๐ ปี ในโรงพยาบาลที่มกีาร
ปฏิบัติงานด้านน้ี หรือ 

o หนังสือรบัรองจากหัวหน้าสถาบันฝึกอบรมว่า ได้ปฏิบัติงานด้านโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอน
หลบัในคลินิกเฉพาะโรคด้านการนอนหลบัอย่างสมบูรณ์จรงิอย่างน้อย ๕ ปี ในสถาบันฝกึอบรม
แพทย์ประจำบ้านที่มีการฝึกอบรมแพทย์ประจำบ้านอนุสาขาโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลับ 
ตามเกณฑ์มาตรฐานที่อนกุรรมการฝกึอบรมและสอบฯ อนสุาขาโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอน
หลบั และราชวิทยาลัย โสตฯ ให้การรบัรอง 

3. การสมัครสอบเพ่ือวุฒิบัตร 

3.1  อัปโหลดหนังสือรับรอง ในรูปแบบ PDF จากหัวหน้าสถาบัน ดังนี้ 

    3.1.1 ได้ฝึกอบรมครบถ้วนตามหลักสูตรฝึกอบรมของอนสุาขาโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลับ  

     3.1.2 หนังสือรับรองจากหัวหน้าสถาบันฝึกอบรมหรือผู้บงัคับบัญชาว่า เป็นผู้ที่มีความประพฤติดี 
รับผิดชอบ มีคุณธรรม และจรรยามารยาทในการประกอบวิชาชีพพร้อมสำเนา๑ ฉบับ หรือ หนงัสือรับรองจาก
อาจารย์ในสถาบันฝกึอบรมที่เคยฝึกอบรมอยู่อย่างน้อย ๒ ทา่น  

4. อัพโหลดคา่ธรรมเนียมการสมัครสอบเพ่ือหนังสืออนุมตัิ/วุฒิบัตร 
    จำนวน 13,600 บาท (หนึ่งหมื่นสามพันหกร้อยบาทถ้วน) ที่โอนยังธนาคารไทยพาณิชย์ สาขา                     
ถนนรัตนโกสินทรส์มโภช (บ้านแมกไม้) เลขที่บญัชี 166-238829-8 ช่ือบัญชี “ราชวิทยาลัยโสต ศอ นาสิกแพทย์               
แห่งประเทศไทย”  
3. หลักฐานท่ีต้องส่งให้อนุกรรมการฝึกอบรมและสอบฯ 

3.1  สำเนาใบสมัครสอบ  
   3.2 แบบบันทึกสถิติการผ่าตัดทั้งหมดทีเ่กี่ยวข้องกบัโรคด้านการนอนหลบั และรายงานจำนวนผูป้่วยที่ได้รบั
การตรวจ sleep test พร้อมสำเนารวม ๒ ฉบับ  

3.3 บันทึกคะแนน CME ในรอบ ๕ ปีก่อนสมัครสอบ 
3.4 ผลงานวิจัยด้านโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลบัทีม่ีมาตรฐาน ซึ่งได้รบัการตีพมิพ์แล้ว หรือกำลังรอการ

ตีพิมพ์ในวารสารทางวิชาการ ระดับชาติ หรอืระดบันานาชาติ ๑ เรื่อง เป็นไฟล์อิเล็กทรอนิกส์มาท่ี อีเมล
nithita@tu.ac.th (ผูส้อบวุฒิบัตรใช้ผลงานวิจัยด้านโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลับทีม่ีมาตรฐานตามทีห่ลกัสูตร
กำหนด) 

ส่งสำเนาใบสมัครสอบและหลักฐานตามข้อ 3 มาท่ี 

ผศ. พญ.นิธิตา สัตตรัตน์ไพจิตร 
ภาควิชาโสต ศอ นาสิกวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์
๙๕ หมู่ ๘ ถ.พหลโยธิน ต.คลองหนึง่ อ.คลองหลวง จ.ปทมุธานี ๑๒๑๒๐  
โทรศัพท์ ๐๒-๙๒๖๙๘๓๔ 

 

mailto:nithita@tu.ac.th


4. คณุสมบัติของผู้สมัครสอบเพ่ือหนังสืออนุมัติ  

  4.1 เป็นโสต ศอ นาสิกแพทย์ที่ไดร้ับวุฒบิัตร/หนังสืออนมุัต ิอนุสาขาโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลับ หรือ
เวชศาสตร์การนอนหลับ (Sleep Medicine) จากต่างประเทศ ที่อนุกรรมการฝกึอบรมและสอบฯ อนุสาขาโสต ศอ 
นาสิกวิทยาการนอนหลับ และราชวิทยาลัยโสตฯ ให้การรบัรอง   หรือ                             

     4.2 เป็น โสต ศอ นาสิกแพทย์ ที่ได้รับประกาศนียบัตรด้านการนอนหลบั จากสถาบันฝกึอบรม                    
ที่อนุกรรมการฝึกอบรมและสอบฯ อนสุาขาโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลบั และราชวิทยาลัยโสตฯ ให้การรับรอง 
และยังปฏิบัติงานในด้านนี้ต่ออีกอย่างน้อย  ปี 1  หรือ  

    4.3 เป็น โสต ศอ นาสิกแพทย์ ที่ผ่านการปฏิบัติงานด้านโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลับ มาแล้วอย่างน้อย 
10 ปี ในโรงพยาบาลทีม่ีการปฏิบัติงานด้านโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลบั ตามเกณฑม์าตรฐานที่อนุกรรมการ
ฝึกอบรมและสอบฯ อนสุาขาโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลับ กำหนด และราชวิทยาลัยโสตฯ ให้การรบัรอง  หรือ 

      4.4 เป็น โสต ศอ นาสิกแพทย์ ที่ผ่านการปฏิบัติงานด้านโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลับ มาแล้วอย่างน้อย 
5 ปี ในสถาบันฝึกอบรมแพทยป์ระจำบ้านต่อยอดอนุสาขาโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลับ ตามเกณฑ์มาตรฐานที่
อนุกรรมการฝกึอบรมและสอบฯ อนุสาขาโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลบั และราชวิทยาลยัโสตฯ ให้การรบัรอง    

     4.5 หากเป็นผู้ต้องคำพิพากษาจากศาล หรือคำตัดสินจากแพทยสภาว่ามีความผิด (ภาคทัณฑ์) ต้องมีหลักฐาน
แสดงว่า พ้นจากสภาพความผิดมาแล้วมากกว่า 5 ปี  

5. คณุสมบัติของผู้สมัครสอบเพ่ือวุฒิบัตร  

เป็นโสต ศอ นาสิกแพทย์ที่ได้รับการฝึกอบรมครบ ๒ ปี ตามหลักสูตรแพทย์ประจำบ้านอนสุาขาโสต ศอ 
นาสิกวิทยาการนอนหลับ จากสถาบันที่ อนุกรรมการฝึกอบรมและสอบฯ อนุสาขาโสต ศอ นาสิกวิทยาการนอนหลับ 
และราชวิทยาลัยโสต ศอ นาสิกแพทย์แห่งประเทศไทย ใหก้ารรับรอง 

6. วิธีการสอบ ประกอบด้วย 

     6.1 สอบข้อเขียน* คิดร้อยละ 60 เป็นเกณฑ์ใหผ้่านไปสอบปากเปล่าต่อ ผู้ที่ได้คะแนนระหว่างร้อยละ                    
55-60 มีสิทธิสอบปากเปล่า ผู้ที่ได้คะแนนต่ำกว่าร้อยละ 55 สอบไมผ่่านและไมม่ีสทิธิสอบปากเปล่า  

   6.2 สอบปากเปลา่*  คิดร้อยละ 60 เป็นเกณฑ์ใหผ้่าน 

   6.3 การสอบอ่ืนๆ ตามที่คณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบฯ กำหนด 

* ต้องผ่านท้ัง 2 ส่วน จึงถือว่าสอบได ้ผู้ท่ีสอบข้อเขียนผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 หากสอบปากเปลา่ไม่ผา่น  ให้สอบ
ใหม่เฉพาะการสอบปากเปล่าในครั้งต่อไป (คะแนนสอบขอ้เขียนสามารถเก็บไว้ได้ 1 ปี) ผู้ท่ีสอบข้อเขียนไม่ผา่น
เกณฑ์ร้อยละ 60 ให้สอบใหม่ท้ังสอบข้อเขียนและปากเปล่า 

    6.4 พิจารณาตามผลงานวิจัย    
           ประกาศ ณ วันที่ 27 มีนาคม 2568 
 

 

 
                                                                    แพทย์หญิงสมจินต์ จินดาวิจกัษณ์ 

                                                 เลขาธิการราชวิทยาลัยโสต ศอ นาสิกแพทย์แหง่ประเทศไทย 


