
จดหมายขาว ปที่2 ฉบับที่ 3/2565

ที่ปรึกษา สงวนศักดิ์ ธนาวิรัตนานิจ, ปริยนันทน จารุจินดา, พีรพันธ เจริญชาศรี
กองบรรณาธิการ ทรงกลด เอี่ยมจตุรภัทร, เจษฎา กาญจนอัมพร, ภาธร ภิรมยไชย

rcotnewsletter@gmail.com



2

ในฐานะประธานราชวิทยาลัยฯ ผมขอชื่นชมเปน

อยางยิ่ง กับแมงานของการจัดประชุมวิชาการใน

คร้ังน้ี ซ่ึงประกอบดวยทานเลขาธิการ (พล.ต.หญิง

รศ.พญ.ปริยนันท จารุจินดา), ประธานวิชาการ

(รศ.นพ.ภาวิน เกษกุล) และอนุกรรมการฝายวิชาการ

ประธานประธานฝายปฏิคม ทะเบียน ประชาสัมพันธ

และสื่ออิเล็กทรอนิกส (รศ.นพ.พีรพันธ เจริญชาศรี)

และอนุกรรมการฝายฯ, เหรัญญิก (นพ.สาธิต กานทอง)

และคณะผูบริหารราชวิทยาลัยทุกทาน

     ทางราชวิทยาลัยฯ ตองขอขอบคุณคณะทำงาน

จัดทำหนังสือประวัติศาสตร โสต ศอ นาสิกแพทย

และประวัติศาสตรราชวิทยาลัยโสต ศอ นาสิกแพทย

ท่ีสำคัญไดแก รศ.นพ.ทรงกลด เอ่ียมจตุรภัทร ใน

ฐานะประธานคณะทำงาน, อ.พญ.ประภิศพันธุ

เจริญลักษณ และอ.นพ.วิศรุต สามัคคีธรรม ท่ีทุมเท

แรงกายและแรงใจ ใหการจัดทำหนังสือนี้ใหสำเร็จ

ลุลวงไปดวยดี ซึ่งหนังสือนี้ไดแจกในงานประชุมที่

พัทยาในรูปแบบ hard copy และสามารถ download

ไดที่ website ของราชวิทยาลัยฯ ครับ

     ถึงแมดูเหมือนการระบาดของโรคโควิด19 จะยังสูง แตความรุนแรง

ไมมาก ทางคณะผูบริหาร ราชวิทยาลัยฯ จึงไดจัดทำแผนที่จะไปเยี่ยมเยียน

สมาชิกท่ีทำงานในเขตสุขภาพท่ี 7  โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือเปนกำลังใจในการ

ทำงานแกนองๆ รับทราบปญหาในการทำงาน เพื่อที่ราชวิทยาลัยฯ จะได

หาทางรวมทำใหการดูแลโรคหูคอจมูกที่ดีๆ ตกถึงผูปวยใหมากที่สุด

     มีขาวดีสำหรับสมาชิกที่สนใจทำงานวิจัยครับ ทางอนุกรรมการวิจัย

ของราชวิทยาลัยฯ จะประกาศใหทุนทำวิจัยสำหรับสมาชิกที่ทำงานนอก

สถาบันฝกอบรมจำนวนเงินทุนท้ังส้ิน 500,000  บาทในเร็วๆ น้ี และท่ีประชุม

ผูบริหารราชวิทยาลัยฯ ไดอนุมัติหลักการใหทุนวิจัยของราชวิทยาลัยฯ

สำหรับสมาชิกทั้งที่ทำงานในสถาบันฝกอบรมและนอกสถาบันฝกอบรม

เมื่อวันที่ 4 พ.ค. 2565 นอกจากนี้ทางราชวิทยาลัยฯยังอนุมัติทุนไปประชุม

วิชาการที่ตางประเทศ ในเบื้องตนจะใหทุนประชุมวิชาการสำหรับการประชุม

IFOS ซ่ึงจะจัดข้ึนท่ีประเทศดูไบ( https://www.ifosdubai2023.com/)

ในระหวางวันที่ 17-21 มกราคม 2566 ครับ

     พบกันอีกครั้งในอีก 2 เดือนครับ

รศ.นพ.สงวนศักดิ์ ธนาวิรัตนานิจ
ประธานราชวิทยาลัยฯ

ประธานแถลง

        สวัสดีครับ เพ่ือสมาชิก โสต ศอ นาสิกแพทย ทุกทานครับ
        ผานไปแลวสำหรับการจัดประชุมวิชาการประจำปคร้ังท่ี 1/2565 ท่ีโรงแรม

The Zign พัทยา เมื่อวันที่ 4-6 พ.ค. 2565 จัดแบบ hybrid (onsite และ

online พรอมๆ กัน) เปนความสำเร็จอีกขั้นของราชวิทยาลัยฯ หลังจากที่เราได

จัดการประชุมวิชาการแบบ onsite ในรูปแบบเดิมครั้งสุดทายเมื่อเดือนตุลาคม

2561 กอนมีการระบาดของโรคโควิด19 มีสมาชิกที่สนใจเขารวมประชุมแบบ

onsite และ online จำนวนมากพอๆ กัน ในงานนอกจากแนนไปดวยความรู

ทางวิชาการแลว ยังมีพิธีมอบรางวัลแดโสต ศอ นาสิกแพทยดีเดนประจำป 2564,

แสดงความยินดีแดทานศาสตราจารยเกียรติคุณแพทยหญิงสุจิตรา ประสานสุข

ในฐานะท่ีไดรับรางวัลสตรีดีเดน เน่ืองในวันสตรีสากล และมีพิธีรับมอบเงินบริจาค

เพื่อจัดตั้งกองทุนวิจัย ‘คณิต มันตาภรณ’ สำหรับแพทยที่ทำงานนอกสถาบัน

ฝกอบรมจำนวน 1 ลานบาท



พล.ต.หญิง รศ. ปริยนันทน จารุจินดา

เลขธิการราชวิทยาลัยฯ

สารจากเลขาธิการ
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สวัสดีสวัสดีทานอาจารยและเพื่อนสมาชิกราชวิทยาลัย โสต ศอ นาสิกแพทย
แหงประเทศไทยทุกทาน

      อีกหน่ึงขาวของแพทยสภาคือ ขอเชิญชวนสมาชิกสงบทความทาง

วิชาการ ความยาวไมเกิน 1 หนา A4 พรอมรูปภาพ ผานทางราชวิทยาลัยฯ

(rcotsecretariat@gmail.com) เพ่ือสงตอไปท่ีแพทยสภาลงหนังสือพิมพ

แนวหนาและคอลัมนทันโลกทันเหตุการณกับแพทยสภา รวมทั้ง

สมาชิก สามารถติดตามฟงวิทยากรสาขาตาง ใหความรูกับประชาชน

ผานรายการวิทยุ สวพ.91 รายการ FM91 กาวทันโลกกับแพทยสภา

      มีเรื่องที่นายินดีสำหรับสมาชิกทุกคนที่สนใจงานดานวิจัย

โดยทานอาจารยคณิต มันตาภรณ ไดมอบทุนวิจัยสำหรับสมาชิก

ท่ีอยูนอกสถาบันฝกอบรม สามารถสงโครงรางวิจัยเขามาท่ีราชวิทยาลัยฯ

ได เพ่ือสงเสริมใหสมาชิกมีกำลังใจและมีทุนในการทำงานวิจัยมากข้ึน

อยางเทาเทียมกันทุกคน รายละเอียดโปรดติดตามในเว็บไซตราชวิทยาลัยฯ

      ในทายท่ีสุดน้ี ขอขอบคุณสมาชิกหลายๆ ทาน ท่ีเดินทางเขามา

ประชุมวิชาการประจำป คร้ังท่ี 1/2565 ท่ีโรงแรมเดอะซายน พัทยา

ไดรวมพบปะกันหลังหางหายกันไปถึงสองปกวา ไดมีบรรยากาศ

อบอุนในชวงอาหารเย็นรวมกันพรอมสมาชิกในครอบครัว ขอให

สมาชิกทุกทานรักษาความเปนน้ำหนึ่งใจเดียวกันตลอดไป   

      หากสมาชิกมีขอขัดของในเรื่องใดๆ หรือมีขอปรึกษา สามารถ

ติดตอมาไดที่อีเมลของเลขาธิการราชวิทยาลัยโสตฯ

rcotsecretariat@gmail.com ไดตลอดเวลา และอยาลืม Add Line

เพื่อรับขาวสารตางๆ ตาม QR code ดานลาง หรือติดตามขาวสาร

ชองทางอื่นๆ เชน Website และ Facebook ที่จะมีขาวสารอัปเดต

ตางๆตลอดเวลา 

      ดวยความรักและปรารถนาดี

      ดวยความหวงใยจากราชวิทยาลัย ไดรับขาวสารจากฝายจริยธรรมแพทยสภาวา แพทยสภา

ไดรับเร่ืองรองเรียนดานจริยธรรมเพ่ิมข้ึนทุกป จากป 2558 จำนวน 134 เร่ือง, ป 2563 จำนวน

174 เรื่อง, ป 2564 จำนวน 262 เรื่อง ในสวนของดานหู คอ จมูก มักเปนเรื่องดานการเสริมสวย

ที่เกิดผลแทรกซอน ขอใหสมาชิกมีความระมัดระวังในการสื่อสารกับผูปวย และบันทึกเวชระเบียน

ใหสมบูรณ

Line RCOT Official
พล.ต.หญิง รศ. ปริยนันทน  จารุจินดา

เลขาธิการราชวิทยาลัยฯ

พล.ต.หญิง รศ. ปริยนันทน จารุจินดา
เลขาธิการราชวิทยาลัยโสต ศอ นาสิกแพทยแหงประเทศไทย
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จดหมายขาว จากประธานวิชาการ

เก็บไปเปนที่ระลึก ฯลฯ สมาชิกที่ลงทะเบียนเขาประชุมทั้งสองรูปแบบ

จะไดรับประกาศนียบัตรพรอม CME ทาง E-mail ที่ไดลงทะเบียนไว

นอกจากนั้นยังไดจัดใหสมาชิกไดชม rerun งานประชุมครั้งนี้ผานทาง

website ของราชวิทยาลัยฯ ไดต้ังแตวันท่ี 24 พฤษภาคม 2565 เปนตนไป

      การประชุมวิชาการกาวไกลครงตอไป คาดวาจะมีขึ้นระหวางวันที่

5-7 ตุลาคม 2565 ในรูปแบบ hybrid โดยจัดประชุม onsite ที่อาคาร

เฉลิมพระบารมี ๕๐ พรรษา ซึ่งถามีความคืบหนา ทางอนุกรรมการ

วิชาการจะแจงขาว update ใหสมาชิกทราบ อยางไรก็ตาม ยังมีการ

จัดประชุมวิชาการความรูทันสมัย ในรูปแบบ online ตอเนื่องทุกเดือน

เชนเคย โดยในเดือนมิถุนายน 2565 จะจัดขึ้นในวันพุธที่ 8 มิถุนายน

2565 เวลา 12.00-13.30 น. โดยในรอบนี้ จะนำเสนอเรื่อง

“Managing the rise of AR symptoms in the rainy season”

และไมอยากใหสมาชิกไดพลาด topic highlight ที่เปนเรื่องยอดนิยม

ของผูรักสุขภาพในปจจุบัน จากวิทยากรผูทรงคุณวุฒิดาน anti-aging

ในเรื่อง “Probiotics 101 and the use in ENT setting”

     ในที่สุดการประชุมวิชาการกาวไกล ครั้งที่ 1/2565 ระหวางวันที่

4-6 พฤษภาคม 2565 ก็จบลงดวยความเรียบรอย เปนการจัดประชุม

วิชาการประจำป ในรูปแบบ hybrid ท่ีจัดข้ึนเปนคร้ังแรก มีผูลงทะเบียน

เขาประชุม 1,260 ทาน โดยเดินทางมาประชุม onsite ท่ีโรงแรม The Zign

บางละมุง ชลบุรี ประมาณ 500 ทาน ประกอบดวยสมาชิกราชวิทยาลัยโสตฯ

แพทยประจำบาน นักเวชศาสตรส่ือความหมาย ทันตแพทย นักกายภาพ

บำบัด พยาบาล ตลอดจนนักวิทยาศาสตรการแพทย และท่ีเหลือก็ลง

ทะเบียนเขารับชมทางระบบ online ผาน application ZOOM

คณะอนุกรรมการวิชาการ หวังเปนอยางย่ิงวาการจัดงานประชุมวิชาการ

รอบน้ี จะทำใหสมาชิกไดอ่ิมเอมไปกับเน้ือหาทางวิชาการ ทานท่ีเดินทาง

มาประชุม onsite ก็ยังไดมีโอกาสพบปะสังสรรคกัน ไดมีโอกาสรวม

งานเลี้ยงอาหารเย็นที่ราชวิทยาลัยฯไดจัดใน เย็นวันที่ 4 พฤษภาคม

2565 อีกทั้งไดมี โอกาสเยี่ยมชมบูท ชมผลิตภัณฑของผูสนับสนุนการ

ประชุมอยางอิ่มตา อิ่มใจ ไดลองลิ้มชิมรสอาหาร ขนม เครื่องดื่มท่ี

เอร็ดอรอย ไดถายภาพ

แวดวงวิชาการ
ประธานฝายวิชาการ
รศ.นพ.ภาวิน เกษกุล
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สวัสดีเพื่อนแพทย ENT ทุกคนครับ  
     จดหมายขาวฉบับนี้เปนฉบับที่ 3/2565 หรือเปนฉบับที่ 9 แลวตั้งแตเริ่มมีจดหมายขาวตั้งแตปที่แลว ในรอบเดือนที่

ผานมา ทางราชวิทยาลัยเรามีการจัดงานประชุมวิชาการประจำปคร้ังท่ี 1/2565 กัน เปนการจัดประชุมท่ีมีการประชุมแบบ

onsite เปนคร้ังแรกในรอบ 3 - 4 ปท่ีผานมา เน้ือหาการประชุมยังอัดแนนเขมขนเหมือนเดิม ผสมกับบรรยากาศท่ีผอนคลาย

ในแบบพี่ๆ นองๆ กัน ตามสไตล ENT เราครับ จดหมายขาวฉบับนี้จึงขอเอารูปการประชุมมาลงแทนคอลัมนบางคอลัมน

ใหพวกเราชมเปนที่ระลึกนะครับ และรูปทั้งหมดของงานสามารถเขาไปดูใน link นี้ไดครับ https://drive.google.com

/drive/folders/1qliM11IAxihXwAzzSI_JdiJvf81vBNGm?usp=sharing

     สำหรับหนังสือประวัติศาสตรโสต ศอ นาสิกแพทย และประวัติราชวิทยาลัยโสต ศอ
นาสิกแพทย แหงประเทศไทย ท่ีทางราชวิทยาลัยฯ ไดจัดทำเสร็จเรียบรอยแลวน้ัน สามารถ
download ไดทาง https://drive.google.com/file/d/1wlWKaJ9ZrY6G-ONCqxw5
QR0e0-5Y5Ti-/view?usp=drivesdk

รศ.นพ.ทรงกลด เอี่ยมจตุรภัทร

บทบรรณาธิการทายเลม



     ปนี้เรามีสมาชิกหู คอ จมูกเพิ่มมาอีก 62 คน ดวยระบบการฝกอบรมในปจจุบันของราชวิทยาลัยฯ เราจะมีสมาชิก

เพิ่มขึ้นปละประมาณ 60-70 คน สิ่งที่เปนโจทยใหญในตอนนี้ไมใชอยูที่กำลังการผลิตแพทยหู คอ จมูก เพราะสถาบันฝก

อบรมที่มีอยู มีศักยภาพในการผลิตที่มากพอ แตโจทยอยูที่ตำแหนงที่จะบรรจุของกระทรวงสาธารณสุข เพราะในสายตา

ของกระทรวงสาธารณสุขเขามองวาหมอหู คอ จมูกมีจำนวนมากเกินกวางานท่ีทำออกมา ทางกระทรวงเขาจึงไมเพ่ิมหรือ

ไมเปดตำแหนงใหบรรจุ แตในความเปนจริงแลว ประชาชนในตางจังหวัดยังไดรับการดูแลทางหู คอ จมูกท่ีแตกตางกับ

ประชาชนที่อยูในกรุงเทพและปริมณฑลอยู ทางผูบริหารในระดับโรงพยาบาลและระดับเขตแกปญหาเบื้องตนสวนหนึ่งโดย

การเกล่ียตำแหนงกับตำแหนงอ่ืน ซ่ึงคงไมใชเปนการแกปญหาในระยะยาว การแกปญหาในระยะยาวคงตองหาทางกันตอไป

     สุดทายนี้ถาพวกเราตองการสื่อสาร หรือตองการสงบทความ หรือตองการ

ประชาสัมพันธ หรือตองการสอบถามเรื่องราวใดๆ ขอใหติดตอมาที่ e-mail:

rcotnewsletter@gmail.com เลยนะครับ

     ชวงนี้มีเรื่องที่เกี่ยวของกับพวกเรา

อีกอยางหนึ่งคือการเลือกตั้งกรรมการ

แพทยสภา ในมาตรา 21 ของพระราช

บัญญัติวิชาชีพเวชกรรม พ.ศ.2525

ไดกำหนดอำนาจหนาที่ของกรรมการ

แพทยสภาไวคอนขางกวาง กรรมการ

แพทยสภาจึงมีผลกระทบตอพวกเรา

ทุกคนทั้งทางตรงและทางออมมาก

การเลือกตั้งวาระที่ผานมามีแพทย

ใชสิทธิ์เลือกตั้งแค 24% จึงขอใหพวก

เราใหความสำคัญกับการเลือกตั้งการ

เลือกตั้งกรรมการแพทยสภามากๆ

ดวยครับ การเลือกต้ังมีข้ันตอนท่ีสำคัญ

อยู 3 ขั้นตอนคือ

1. การสมัครรับเลือกต้ังเปนกรรมการ

แพทยสภา 1 กรกฎาคม 2565 – 1

สิงหาคม 2565 

2. การแสดงความจำนงลงคะแนน

เลือกตั้งแบบ online 15 มิถุนายน

– 15 สิงหาคม 2565

3. การลงคะแนนเลือกทั้งแบบ online

และแบบบัตรเลือกตั้งทางไปรษณีย

1 พฤศจิกายน 2565 – 12 มกราคม 2566 
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